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Maßnahmen auf den Sportanlagen: 

 

• Das Betreten der Sportanlagen sowie die Teilnahme am Sport ist nur gestattet: 
• wer keine bestehenden Krankheitssymptomen bzw. Allgemeinsymptomen („Unwohlsein“) hat  

- aktuell bzw. in den letzten 14 Tagen keine Symptome einer SARS-CoV-Infektion hatte  
(Husten, Halsweh, Fieber/erhöhte Temperatur ab 38° C). 

- kein Nachweis einer SARS-CoV-Infektion in den letzten 14 Tagen. 
- in den letzten 14 Tagen kein Kontakt zu einer Person, die positiv auf SARS-CoV getestet 

worden ist. 
• Ein Abstand von mindestens 1,5 m ist einzuhalten. 
• Vermeidung von Warteschlangen beim Zutritt zu den Sportanlagen 
• Keine körperliche Begrüßung sowie keine Jubelrituale 
• Vor und nach dem Betreten der Sportanlagen ist eine hygienische Händedesinfektion durchzu-

führen. 
• Der komplette Gebäudekomplex inkl. Kabinen, Toiletten und Duschen ist gesperrt. 
• Jeder kommt wenige Minuten vorher umgezogen zum Training und verlässt direkt nach dem 

Training das Sportgelände und duscht anschl. Zuhause. 
• Die Toiletten können nur in dringenden Fällen, einzeln genutzt werden. Diese werden durch den 

Übungsleiter aufgeschlossen. Gründliches Händewaschen und Reinigung nach dem Toilettenbe-
such ist selbstverständlich!  

• Die Pflicht zum Tragen von Mund-Nasen-Schutz/Masken besteht: 
 - vor und nach dem Sport 
 - in WC-Anlagen 
 - beim Durchqueren von Eingangsbereichen  

• Keine Zuschauer. 
• Hygiene-Beauftragte sind die jeweiligen Abteilungs- bzw. Spartenleiter der Stammvereine. 
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Trainingsbetrieb: 
 

• Anwesenheitsliste ist zwingend von den Übungsleitern/Trainern zu führen. Diese wird nach je-
dem Training per Smartphone fotografiert und an den Abteilungsleiter / Mannschaftsverant-
wortlichen zur Dokumentation und Nachweis gesendet. (fussball@sv-unterhausen.de)  

• Mitnehmen einer eigenen Trinkflasche / keine fremden Trinkflaschen verwenden. 
• Der Zugang zu Materialräumen, Garagen usw. ist nur den jeweiligen Übungsleitern/Trainer und 

Betreuern gestattet.  
• Ball am Fuß jeder Spieler bekommt sein eigenes Leibchen zum Waschen 60° nach Hause mit 
• TW’s: nicht ins Gesicht fassen, nicht in die Handschuhe spucken. Empfohlen wird nach jedem 

Training die Handschuhe zu desinfizieren. 
• Training mit Körperkontakt ist wieder gestattet, sofern dies in festen Trainingsgruppen organi-

siert wird. 
 
 

Grundsätzlich sind die Trainer bzw. Betreuer für die Einhaltung der 
Maßnahmen und Vorschriften verantwortlich und müssen diese umset-
zen! 
 
Dieses Konzept wurde mit der JFG Grünbachtal abgestimmt und gilt 
ebenfalls für alle Mannschaften die auf den Sportanlagen des  
SV Unterhausen ihrem Stammsitz haben und dort trainieren. 
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